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VÅREN 2024

Vattengympa

Vattengympan börjar 8 januari och slutar 29 april. Ingen vattengympa 12 februari och 1 april. Kostnad 350:- insätts på BG 586-8807. Medlemskap i Reumatikerförbundet erfordras. Vid frågor om badet ring Christina Sandberg 0706646734. 


Årsmöte 31 Januari

Årsmöte onsdagen den 31 januari kl 18.00 i Fridhem Brunn, sedvanliga mötesförhandlingar. Därefter bjuder vi på smörgåstårta och spelar bingo. Anmälan till Lisbeth Nilsson  Tel. 0768024948.


Vårlunch 9 mars

Lunch i Fridhem Brunn 9 mars kl 14.00 med underhållning och lotterier, kostnad 100:-. Anmälan till Marie-Louise Petersson Tel. 0739132899. 


Utflykt 8 maj

Vi startar utflykten med att äta lunch på Limmareds Värdshus Kl. 12.00. sedan åker vi till Fagerås och tittar på påskliljorna, vi bjuder på inträdet. Hoppas vi kommer mitt i högblomningen. Samling på Marknadsplatsen för samåkning kl. 11.00. Anmälan till Christina Sandberg Tel. 0706646734. 


Föreningens fond

Vår förening har en fond ur vilken medlemmarna kan ansöka om bidrag till egna hälsofrämjande åtgärder. Motiveringen för ansökan tex omkostnader vid långvarig sjukdom, för medicin, resor och patientavgifter till särskilda behov som bedöms individuellt. Kontakta Christina Sandberg för mer information.




Välkomna till våra möten och aktiviteter. Vi annonserar i Föreningsguiden och i Ulricehamns Tidning.

Vi samarbetar med   [image: ]




Styrelsen 2023

Ordförande: Marie-Louise Petersson Tel. 0739132899
Kassör: Christina Sandberg Tel. 0706646734
Sekreterare: Ann-Gerd Carlsson Tel. 0705729353
Ledamot: Maiken Ström Tel. 0737209034
Ledamot: Lisbeth Nilsson Tel. 0768024948
Ersättare: Gunvor Svensson Tel. 0709764498
Ersättare: Ann-Marie Christoffersson Tel. 0702338354
Ersättare: Irene Hellqvist Tel. 0703136242
Ersättare: Gerd Lindgren Tel.0702715576
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